« Quelqu’un s’assoit a
I'ombre aujourd’hui
parce que quelqu’un
d’autre a planté un
arbreilya

longtemps » &

Warren Buffett (S
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AGENCE D'URBANISME
DE L'AIRE TOULONNAISE ET DU VAR

La nature en ville au fil du temps

Historique, enjeux, preconisations

Séminaire Nature en ville
Sainte-Maxime — 14 Février 2020

Edouard Massonneau



Définition de la nature en ville
Des Nature dans les villes, bourgs et villages

Espaces de nature connus




Définition de la nature en ville

5 trames écologiques ...

TRAME AERIENNE
ET
TRAME NOIRE

Climat plus chaud et plus sec

£ 4

[HEECTEECTELL

(

dans un milieu urbain contraint

Pollutions des sols et de l'eau

Ecosysteme isolé

Pression anthropique

Pollutions de I'air et lumineuses

Sols peu propices
au développement des végétaux

Obstacles aériens

B s

Source : audat.var - février 2020



Nature et ville — Bref historique

Antiquité et Moyen-Age
. De I'arbre symbole a I'arbre
utilitaire

XVlle et XVllle siecles
Apparition des
promenades et

‘ alignements d’arbres

XIXe siecle

Les premiers parcs

publics pensés avec la
O ville

XVlle siecle

Cultures maraicheres

et pépinieres ‘

XXle siecle
La nature en ville, une des
solutions pour répondre a I’enjeu

climatique ‘

XXe siecle
Quand la ville
oublie la nature

Fin XIXe siecle

Hyéres
Ville jardin
XIXe siecle
Acclimatation —
d’essences L
orientales




Nature et ville — Bref historique
Hyeres : la ville jardin




Les bienfaits de la nature en ville pour la santé humaine

ENVIRONNEMENT PHYSIQUE

» Qualité Et Gestion De L'eau

» Biodiversité

» Qualité De Lair

> Qualité Des Sols Et Sous-Sols
> Stockage De Carbone

=
b, A

MobpE DE VIE

> Alimentation Locale

> Activités Sportives Et
Récréatives

> Mobilité Douce

ENVIRONNEMENT
Socio-EcoNOMIQUE

» Lien Social
» Création D'emplois

CApRrE DE VIE

» Zone De Calme

» Rafraichissement
» Odeurs Végétales
> Paysages, Ambiances
» Attractivité Du Territoire




Les bienfaits de la nature en ville pour la santé humaine

Save élaborée
(eau + sucres)

Source : audat.var - décembre 2019

FONCTIONNEMENT DE ARBRE

@ Absorption racinaire
captage d'eau et d'éléments minéraux par les racines

Circulation de seve
séve brute dans le xyleme
seve élaborée dans le phloéme

L=

Evapotranspiration
évaporation de I'eau par les stomates

@ Photosynthése
(02 + H20 et Energie solaire => Sucres+ 02

( Respiration
Sucres + 02 => C02 + H20 + Energie



Les bienfaits de la nature en ville pour la santé humaine
LES MOYENS DE RAFRAICHISSEMENT

Premier moyen : 'ombre Deuxiéme moyen : 'évapotranspiration

Rejet de vapeur d'eau
Refroidissement de l'air

e
o

g*’ [} hayonnementabsorbe

-
%a l Atbre 50 %
4

Consommation
d'eau liquide

Source : audat.var - décembre 2019



Les bienfaits de la nature en ville pour la santé humaine

Variabilité de la recharge des niappes en fonction des saisons
Hiver/ Eté
|

IS~ Faible infiltration
(alimentation de la nappe)




Les bienfaits de la nature en ville pour la santé humaine

Quelques chiffres-clés
+2° a +5°C

des températures moyennes dans le sud-

< 20 kg est de la France en 2080

c’est la quantité de particules
. présentes dans |'air qu’un arbre
' adulte peut absorber en un an

- 0 =~ (o]

-=0,5° a -2°C

- dans les rues grace aux végétaux

afin de lutter contre les flots de chaleur

30 mil‘l de marche ou de vélo par jour 5$

Les dollars que rapporte un arbre,

- 30 0/0 de risque de maladies (cardio- par dollar investi
vasculaire, diabete, cancer)

10%

d’espéces identiques préconisées dans une commune

423

C’est le nombre d’espéces abritées
par un chéne (Quercus robur)

pour limiter les risques d’épidémie parasitaire



La nature en ville des la planification urbaine
Limiter I'imperméabilisation des sols

Coefficient de biotope par surface Surfaces Surfaces somi- Surfaces
imperméables perméables semi-ouvertes

(L151-22 et R151-43 du CU) |

0,0

« Coefficient d’'emprise au sol maximal
(R151-39 du CU)

« Coefficient d’espaces libres, de pleine
terre, de végétalisation

4
Espaces verts Espace verts Espaces verts
. , , . sur dalle | sur dalle Il en pleine terre
« Promouvoir I'usage de materiaux — e e
poreux 0,5 0,7 1,0

« Délivrance du permis de construire
subordonnée a la demolition de tout ou
partie des batiments existants

(L151-10 du CU)

Toiture classique Mur végétalisée Toiture végétalisé
= oo =
0,2 0.5 0.7
1194

audat.var
13



La nature en ville des la planification urbaine
Préserver les espaces végétalisés

Espaces de continuités écologiques
(L113-29 du CU)

Eléments a protéger pour motifs
ecologiques
(L151-23 du CU)

Aménagement des espaces non batis
(L151-18 du CU)

~  Patrimoine naturel préservé et valorisé : canal

Emplacements réservés et servitudes

F Patrimoi 1 t isé .
(L151-41 du CU) | I atrimoine naturel préservé et valorisé

cours d'eau, berge, ripisylve

T %3 Patrimoine naturel préservé et valonsé : parc,
- espace vert dont alignement d'arbres © OO

Espaces boisés classés o :
o] Patrimoine naturel préservé et valorisé :
(L113-1 du CU) o) cbne de vue




La nature en ville dés la planification urbaine 0
OAP Nature en ville - La Garde

-

La Valette du Var

Limites communales
 ESPACES DE SUPPORT DE NATURE

[ Espaces verts a préserver

Espaces agricoles a préserver

m Espaces a désimperméabiliser

ou a végétaliser
Espaces d'urbanisation future a aménager dans
= un objectif de nature en ville
L Lieane ° & B2 s j Espaces a réaménager dans un objectif
e ‘ de nature en ville

Juin 2018 Source : AUDAT.Var, Cadastre 2017 Auteur : AUDAT.Var-|

Ripisylve a préserver

o

Lo 87

N PR B A E Rk Cours d'eau a valoriser

? Vieux Oliviers a préserver

Murets de pierres seches a préserver
ARMATURE VERTE

Axes verts Liaisons vertes Alignements
structurants  secondaires  d‘arbres

APréserver cccoce
ACTEEr mmmm seesesss seese
PRINCIPAUX USAGES
* Accés au Thouar et au Parc Nature
d%) Piste cyclable
A Sentier piéton
13,{3 Parc ou jardin
é& Jardins familiaux
¢s  Terraindesport
Le Pradet + Cimetiére
SEs , p SRR Zone d'expansion des crues
= ‘Verrs Chapelle 9 Biodiversité 0 500 m

/ Ste M‘arguveyr'itet X N &P



Préconisations de gestion écologique
Privilégier des espaces de pleine terre comprenant les 3 strates végétales

STRATE ARBOREE

STRATE ARBUSTIVE

STRATE HERBACEE

@ audat.var
16



Préconisations de gestion écologique
Développer le végétal sur un espace viaire contraint - Permis de végétaliser

Cas 1 - Sous condition d'autorisation Cas 2 - Plantation de grimpantes dans
de la collectivite gestionnaire de I'espace de retrait lateral
I'occupation du domaine public

[«5}
=
o =r
Plantes grimpantes, ES
4 S (e
bande herbacée \

Permis de

VOUS REVEZ é’i

DE PLUS DE NATURE EN VILLE ?
A VOUS DE JOUER!



Préconisations de gestion écologique
Développer et préserver les arbres en ville - Charte de I'arbre

TRONC COMMUN, DOCUMENT
PEDAGOGIQUE
a destination de tous les publics :

INTRODUCTION : \
POURQUOI UNE CHARTE DE L'ARBRE?
\" _J
; 7\ FICHES ACTIONS / CAHIERS
L’ARBRE. UN PUISSANT ALLIE D’AVENIR TECHNIQUES
Services écosystémiques de 'arbre a destination des publics techniques :
)
CONNAITRE SON PATRIMOINE ARBORE
. . L INVENTAIRE ET SUIVI DES ARBRES
Les arbres d'aujourd’hui sont notre. héritage. Nous 5
S rd Identification, cartographies, plan de
plantons pour les générations futures
rencuvellement, surveillance...
B e . REGLEMENTATION, COMMUNICATION
Droit de 'arbre, domaine public & privé > POSITIVE, SYSTEME D'INDEMNISATION.,
VERBALISATION
DEVELOPPEMENT DE LA PLACE DE :
L'ARBRE EN VILLE : PRISE EN CONSIDERATION DES BESOINS
e s %‘y DE L'ARBRE
une réflexion a long terme
L . transversalitié dans les projets de conception,
Stratégie de suivi et de renouvellement des techniques des plantation, entretien,
arbres, évolution de la législation, etc. . .
innovation...




Préconisations de gestion écologique
Palette végétale - Choix d’une essence d’arbre selon 6 criteres

Stockage de carbone

4
Y d'a

. Impact sur les ilots de chaleur urbains

Lutte contre la pollution atmosphérique

Intérét pour la biodiversité

Résilience au changement climatique

Potentiel non allergisant



Préconisations de gestion écologique
Palette végétale adaptée au climat méditerranéen : arbres, arbustes, plantes grimpantes et couvre-sol

&
Arbres <8
- | Amandier Rloraison en février mars 4met
6 Prunus amygdalus = [ | Fruitier + plus
(7 Arbre de Judée = -15 et Foraison dés avrl, avant | +++
Cercis siliguastrum 5 plus | Il | Tapparition des feulles Gafm
- | Arbousier Fomaison en grappes
€ Arbutus unedo - 4 |yl o-12 [ | blanches dioctobre & + 5m
décembre - Fruitier
-, | Cerisier de 5te Lucie -~ 5 -15et | ] | Joffeuilage fomison banche | + 10m
€ Prunus mahaleb plus &n mai et fruits amers et plus
convoités par les cseaus
10 Chéne blanc mar- 4 -15et | ] | Feullage lobé, vert mar- + 10 m
Cuercus pubescens cescent plus cescent, au revers velouté et plus
“w
| Chéne vert - 5 15et | | Feuilage persistant + | 5a10m |2
Quercus ilex plus :
| Erable champétre <~ | 5 A5t | i | Feuilage vimnt aujaune | +++ | 10m %
= | Acer campestra o | plus doré en automne otps | 8
“w
i | Erable de Montpellier 4 -15 et Feuillage ooloré en + Setplus |/
| Acermonspessulanum plus [ | automne £
1
14 Figuier N -15 et Feuillage large vert e £Em .
Ficus carica 4 plus | sombre Fruitier et plus w
'-E Fré‘r_'[e oxyphylle ~ 4 -15et | W Feuillage composs TRnr 15 m
Fraxinus oxyphylla plus wert somibrne ot plus
i Olivier - 4 -10a | Feuilla.ge. grgm + im
~ | Olea europea -12 s et plus Type de végétal : Croissance :
5 | Micocoulier < | 5 15et | | Fruits (micocoules) +#+ | 20m persistant  d +++ Tapide
=~ | Caitis australis plus comestibles en automne et plus semi-persistant - + {notyer‘.ne
= + lente
Pistachier Feuillage virant & Torangs caduc
'L | terebinthe > | 5 -12a | W alautomne +H | 2a4m Exposition : Sol :
Pistacia terebinthus -15 soleil tolére le calcaire |l
Tilleul 4 grandes = 3 15et | Feuillage au revers +H+ 15m mi-ombre <3 acide [ ] -
T | feuilles plus amgerté et flewrs et plus ombre P  indifferent |
Tilia platyphylios odorantes en debut dieéte

Source : Mon jardin méditerranéen au naturel — ARPE PACA



Préconisations de gestion écologique
Restaurer la continuité des écosystemes - Perméabilité écologique des clotures

audat.var

@ audat.var
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Préconisations de gestion écologique
Restaurer la continuité des écosystemes - Gestion de la lisiere forestiere

L OLD 50m j
= 1
I 1
: Im ; i Im i i Im i :
At —>| — |
1 1 1 1 1 | 1
! : L T . !
1 | 1 1 I 1 1 ! 1
E X I | :l I | : 1
| o o - i
‘ 1 1- I 1 )
| ! 1l 1 ]
% 1 I 1
! | |! |
! : i :
[ I :
! ! :
! ! i
' LISIERE URBAINE ‘ LISIERE FORESTIERE ' FORET

— , o

audat.var

Chemin des Saquédes —Sainte-Maxime



Préconisations de gestion écologique
Labels de sélection végétale et de valorisation

X

VEGETAL N
local *

- VRAIES

MESSICOLES

" Terre saine

3/ Villes et villages

sans pesticide

LOCAVERT

ACHETER AUTREMENT

DANS LA FILIERE HORTICOLE

S

N L
BIODIVERSITE.

#

—_

TOUS VIVANTS !




Préconisations de gestion écologique

Désimperméabiliser les sols - Appel a projets "Un coin de verdure pour la pluie" - Agence de |'eau

Types de projet

(école, college, lycée)

« Etudes

« Travaux de
désimperméabilisation et

végétalisation

« Travaux de récupération et
réutilisation

« Actions d’animation
« Actions de communication
« R&D (mesure de la baisse de

température, gain en
biodiversité...)

Aides financieres de I'agence de I'’eau RMC
Jusqu’a 70 % du montant du projet

Enveloppe financiere de 5 M€ pour cet appel a projets

Calendrier

Jusqu’au 15 septembre 2020
Dépbt des projets

Du 27 juin 2019 a juin 2021
Décisions d’attribution des aides
au fil de I'eau jusqu’a épuisement
de I'enveloppe financiere

@ audat.var
24



Parc de la Confluence - Auriol
Réduction de la vulnérabilité aux inondations, restauration des berges de I'Huveaune et

".)f

A\

\ <-Parcdela cénﬂuence entre I'Huveaune -
%\\ et le Ruisseau de Véde : zone de gestion 12\; %
o 3

0

Budget : 960 000 euros

Financement : /0% Agence de l'eau
10% smBvH '

A" 7
‘I>’ P— -

différ’e)mée et séntiers naturalistes ¥

5
AN /

,S—_-—;’ \ ,«"‘\—-} 3 »\\Ob

Q4
NS
Jardins partagés et boulodmme :

confortés, en lien avec le chemine-
ment et la berge »

P
LY
Wi . %

=150 arbres plantésen bordure du chemin :_*:——

’ N or

"1

mement pleton en haut de berge : 7

- 500 m de chemin en stabilisé renfor:é
- 3m de large accessibles aux personnes a

| mobilités réduites et aux modes doux, .

=500 m d'éclairage public, |
-4 escaliers créés pour accéder a la npnsylvé

rr

[/ A
- . )

}3% 3=

-

a Berges reprofilées : !

-18 500 m’de déblai évacué,

- 1-11800 m’ de berge reprofilée,

/ e~ 7— ‘-‘7"“ = f .
ﬁ e “«/“‘v 197 \’ L 2k

el J ) —

-.2500 hélophytes plantés,

<2000, ' plans forestiers plantés. X

réalisation d’un parc

== Aménagements paysayers R S
-7 =200 m de clétures en potelets bo:s,

: - 300 m de potelets bois,

- 30 panneaux d'informations,

, - des bancs et plateformes d'observation.\

e
Laam Iy Jan 7
e



Projet Sentier Métropolitain -— Meétropole Toulon Provence Méditerranée
entre le GR 51 « Balcon de la Méditerranée » et le Sentier du Littoral

METROPOLE

~ 200 km 90 000 curos /e e

MEDITERRANEE

www.metropoleTPM.fr




